
Accendi la tua voce,
fatti ascoltare – public
speaking e
comunicazione efficace

Comunicare in modo efficace è la base
su cui poggia una buona
organizzazione. Il corso fornisce ai
partecipanti strumenti per comprendere
al meglio alcune tecniche per
presentarsi in pubblico ed essere più
disinvolti e rilassati in ogni contesto
sociale. Lavorare sul corpo e
sull’espressività individuale, apprendere
concretamente le principali tecniche di
strategia e costruzione del messaggio,

Personale amministrativo.
Può iscriversi anche chi ha
partecipato all'edizione del 2021
del corso "A viva voce"

In presenza

Destinatari del corso

Modalità di erogazione

Nelle organizzazioni saper comunicare
è condizione necessaria per migliorare
le relazioni interne ed interpersonali.
Conoscere le dinamiche e le diverse
modalità comunicative aiuta anche
negli scambi di informazione che in
alcuni contesti sono fondamentali.

OBIETTIVI E PROGRAMMA DEL
CORSO

Periodo di svolgimento
Giugno - Ottobre 2022

Durata del corso
20 ore di lezione di cui:
12 ore di lezioni frontali
8 ore di lavoro individuale

Docente
Sig.ra Cristina Gregori

Crediti formativi UNIVPM
1 credito

dell’espressione e della relazione con
esercitazioni mirate, svilupperà la
capacità di gestire anche le domande
più difficili, comprese le aggressioni
verbali. E’ un corso dal taglio “pratico”
l’uso della telecamera permetterà di
mettersi in gioco e comprendere da
subito come migliorare la propria
comunicazione.
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link a moodle

https://formazionepta.univpm.it/mod/page/view.php?id=1064

